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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO
Il Corso si svolgerà i giorni 13/14/15 maggio presso 
l’Hotel Le Palme
Località Liscia di Vacca -  Porto Cervo Arzachena (Olbia)

ECM
Il Corso è stato accreditato presso il Sistema ECM NAZIONALE per le se-
guenti professioni:
MEDICO-CHIRURGO (Discipline: Ginecologia e ostetricia – Endocrinologia  
– Urologia).
Verrà rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti 
verranno certificati solo se il tempo di presenza risulterà essere effettiva-
mente quello previsto per l’evento stesso e se sarà superata la prova per 
la verifica dell’apprendimento.
La certificazione attestante l’acquisizione dei crediti ECM verrà inviata via 
e-mail dopo il completamento delle procedure previste.
Il Provider ECM è la Kassiopea Group, riconosciuto dall’AGENAS con il nu-
mero 305.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Corso verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente 
iscritti l’attestato di partecipazione.

QUALITY 
      AND CARE 
SATISFACTION

UNIVERSO 
       DONNA

Hotel Le Palme
Porto Cervo 

13 | 15 Maggio 2016 

Responsabile Scientifico 
Dott. Antonio Azzena



Venerdì 13 Maggio
18.30 - 19.30 Main Lecture   
            L’universo femminile e il consenso sociale informato C. Flamigni

Sabato 14 Maggio
08.45 Presentazione dell’evento A. Azzena
09.00 Main Lecture  
 L’evoluzione della contraccezione V. Bruni
I Sessione      Contraccezione  
Moderatori: S. Dessole, G.B. Melis, A. Paoletti
09.45 Contraccezione intrauterina: consigli pratici per il counselling G. Capobianco
10.15 Sistemi intrauterini: consigli pratici per l’inserimento G. Gubbini
10.45 Estrogeno: la naturale evoluzione della pillola F. Fruzzetti
11.15 Discussione
11.30 Coffee break
II Sessione      Menopausa  
Moderatori: V. Bruni, P.L. Cherchi, S. Dessole
11.45 Atrofia vulvovaginale: scelte terapeutiche A. Cagnacci
12.15 HRT nelle pazienti con neoplasie ginecologiche eredofamigliari A. Paoletti
12.45 Pazienti oncologiche e trattamenti non ormonali N. Biglia
13.15 Discussione
13.30 Lunch
Simposio      Il dolore urogenitale e sessuale: la terapia dei sintomi negletti
Moderatori: N. Biglia, F. Fruzzetti
15.00 Il dolore urogenitale e pelvico: diagnosi e terapia delle cause infettive F. De Seta
15.30 Dolore vulvare: diagnosi critiche e strategie terapeutiche F. Murina
16.00 Dolore pelvico e comorbidità: ruolo della terapia medica A. Graziottin
16.30 Discussione
16.45 Coffee break
17.00 - 18.00 Prova pratica      Inserimento sistemi intrauterini G. Capobianco
Domenica 15 Maggio
09.00 Main Lecture 
 Nuove strategie di prevenzione per la salute della donna A.L. Del Favero
I Sessione      Sindrome dell’ovaio policistico. Endometriosi  
Moderatori: S. Angioni, A. Rubattu, A.O. Succu
09.30 PCOS: eziopatogenesi ed inquadramento clinico S.Lello
10.00 Endometriosi: l’evoluzione della terapia medica S. Luisi
10.30 Endometriosi: la modulazione del trattamento chirurgico A. Azzena
11.00 Discussione
11.15 Coffee Break
II Sessione      HPV genitale. Infenzioni vulvovaginali  
Moderatori: G.P. Fantin, M. Gangemi, A. Multinu
11.30 La vaccinazione contro l’HPV in Italia: risultati ed aspettative P. Castiglia
12.00 Il nuovo screening con HPV test F. Carozzi
12.30 Nuove frontiere sul benessere dell’ecosistema vaginale F. De Seta
13.00 Discussione
13.15 Valutazione ECM
13.30 Chiusura lavori A. Azzena

PROGRAMMA SCIENTIFICORAZIONALE SCIENTIFICO

RELATORI e MODERATORI

Il congresso si terrà presso l’Hotel Le Palme a Porto Cervo (Arzachena). 
È stata scelta ancora una volta la Sardegna come destinazione congressuale per 

volontà del Responsabile Scientifico, il Dott. Antonio Azzena.
L’evento si terrà nella sua città di origine (Olbia) dove si auspica la partecipazione 

attiva anche di tanti ginecologi sardi i quali avranno l’opportunità di prendere parte ad 
un congresso di alto livello scientifico.

Il Congresso vuole altresì coinvolgere attivamente le scuole di specializzazione pre-
senti a Sassari e Cagliari.

Si tratta di un appuntamento importante per gli Specializzandi di Ginecologia e Oste-
tricia  dell’Università degli Studi di Sassari e di Cagliari e vuole essere un momento di 
moderna formazione scientifica, di confronto diretto con la più qualificata Ginecologia 
Italiana, nonchè una importantissima occasione di incontro, confronto e scambio di 
esperienze tra gli Specializzandi di Ginecologia sardi. 

Tema fondamentale del congresso è la salute della donna nelle sue molteplici 
sfaccettature. Nell’ambito endocrinologico è ancora necessario approfondire aspetti 
riguardanti le nuove tendenze in campo contraccettivo con particolare interesse per la 
contraccezione a lungo termine. 

Ulteriore focus dell’evento riguarda i  nuovi approcci  per alleviare la sintomatologia 
menopausale e un aggiornamento su patologie come endometriosi e policistosi ovari-
ca alla luce di nuovi dati e nuove terapie. 

L’ultima sessione è dedicata al benessere dell’ecosistema vaginale e alla preven-
zione delle infezioni da HPV con particolare riguardo per i programmi di screening e 
vaccinali.

Stefano Angioni, Cagliari
Antonio Azzena, Conegliano Veneto
Nicoletta Biglia, Torino
Vincenzina Bruni, Firenze
Angelo Cagnacci, Modena
Giampiero Capobianco, Sassari
Francesca Carozzi, Firenze
Paolo Castiglia, Sassari
Pierluigi Cherchi, Sassari
Angelo Del Favero, Roma
Francesco De Seta, Trieste
Salvatore Dessole, Sassari
Gian Piero Fantin, Conegliano Veneto

Carlo Flamigni, Bologna
Franca Fruzzetti, Pisa
Michele Gangemi, Padova
Alessandra Graziottin, Milano
Gianpietro Gubbini, Bologna
Stefano Lello, Roma
Stefano Luisi, Siena
Gian Benedetto Melis, Cagliari
Angelo Multinu, Nuoro
Filippo Murina, Milano
Annamaria Paoletti, Cagliari
Antonio Rubattu, Olbia
Antonio Onorato Succu, Oristano


