Sede del congresso Caglia ri inForma 2010
Hotel Holiday Inn - Viale Umberto Ticca, 23 - Cagliari; Tel. 070/5379

wn'Ydea
Iscrizione per artivare pii lontano
Liscrizione al congresso é gratuita. E’ possibile effettuare una preiscrizione inviando la scheda di registrazione alla Y/ - sy
Segreteria Organizzativa. Il Congresso € riservato ai Medici Chirurghi, Fisioterapisti e Infermieri n a m a cc I n a
Attestati

A fine lavori verra rilasciato Iattestato di partecipazione. h = t C =
ar CnNniadmMata Luore.

é stata inoltrata al Ministero della Salute la richiesta di riconoscimento dell'iniziativa nell'ambito del progetto

| | |
/
di Educazione Continua in Medicina, ai fini dell'ottenimento dei crediti formativi per la categoria dei Medici Chirurghi, I St r u Z I O n I p e r I u S O

Fisioterapisti e Infermieri Liscrizione & gratuita ed € riservata a un numero limitato di partecipanti delle seguenti categorie:
Cardiologi, Medici di Medicina Generale, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello sport, Medicina fisica e 3R R . . 3 3 . 9

o e & Nioclicina Interna Consigli, indicazioni, farmaci e le terapie su misura
| posti a disposizione sono: MEDICI CHIRURGHI N°130 - FISIOTERAPISTI N°50 - INFERMIERI N°50
Le iscrizioni verranno accettate in ordine cronologico e confermate per posta elettronica

8/9 ottobre 2010
Cagliari - HOLIDAY Inn

Relatori e moderatori

Giuseppe Argiolas Giorgio Demuro Rosa Manzi Lorella Pisano
Giovanni Biggio Maurizio Di Mauro Paolo Mascia Maurizio Porcu
Pietro Braina Fernando Di Paolo Carmela Mossa Eligio Rosas
Rocco Ciriflo Gianfranco Fara Salvatore Ocello Antonefla Sanna . .
Raffaele Congiu Simona Giampaoli Pier Paolo Orru Antioco Sciola
Angejo Corda Nicola Glorioso Luigi Palmieri Gian Paolo Scorcu
Marco Corda Gianfranco Ibba Alessandro Pani Marco Scorcu
Domenico Corrado Franco /sola Giovanni Pili Giandomenico Sichef
Paolo Cugia Lao Lostia Paolo Pintus Paolo Zeppilli
sy oy
& .
REGIONE AUTONOMA PROVINCIA COMUNE
DELLA SARDEGNA DI CAGLIARI DI CAGLIARI
S I Federazione Medico
N . Italia ) c‘\wo a (S = Sportiva ltaliana
Precs oo U0
000 4 ella agliari
. - ¥ )

Siringrazia per il contributo:

A. Menarini - Bard - Bayer - Boehringer Ingelheim - Daiichi Sankyo - Laboratori Guidotti - Malesci
Mast Medical - Medical - Medtronic - Neopharmed - Novartis Farma- Pfizer - Prodifarm -
sanofi aventis Sigma Tau - Stroder - Surgical - Teraphon

Segreteria Organizzativa
Kassiopea

Via G. Mameli, 65 - 09124 Cagliari - Tel 070 651242 - Fax 070 656263
e-mail: gianlucasotgiu@kassiopeagroup.com - www.kassiopeagroup.com




Programma

Programma

VENERDI 8 OTTOBRE INROEREBELN Quale attivita fisica consigliare
Angelo Corda

ISYVBREREN Presentazione: Carlo Lai, Marco Scorcu, Gianfranco Fara, ARV ER RN Discussione

Luciano Carboni
3 - Sessione Ipertensione arteriosa

Work shop Medicina dello Sport Moderatori: Nicola Glorioso, Paolo Mascia

Moderatori: Carlo Lai, Luciano Carboni (N LERPRON Indicazioni all'attivita fisica nell’ipertensione arteriosa
IR RN BWISE Attivita fisica e malattie cardiovascolari: aspetti epidemiologici Giuseppe Argiolas
Simona Giampaoli, Luigi Palmieri PR PN Controindicazioni all’attivita fisica nell’ipertensione arteriosa

(W SRR RN Classificazione delle attivita sportive Raffaele Congiu

Marco Scorcu (PRIER PRGN Quale attivita fisica consigliare
(RSN (WS Ecg nell’atleta Lorella Pisano

Domenico Corrado PR ENON Discussione

R AIN Discussione

IVACVERVAELE Pausa
4 - Sessione Aritmie
IVAEER VLN Cardiomiopatie e cuore d’atleta Moderatori: Antonella Sanna, Eligio Rosas
Fernando Di Paolo RN VN Attivita fisica ed aritmie: Indicazioni
VR EEREREN Atleta master Salvatore Ocello
Paolo Zeppilli EROERERION Attivita fisica ed aritmie: controindicazioni
(EREERERLE Atleta diabetico Franco Isola
Maurizio Di Mauro (R OER ER{0] Attivita fisica nei portatori di pace maker e defibrillatori
18.45 - 19.00 EBINIESle}IS Gianfranco /bba

IEREER RN Discussione
Lettura magistrale
BN RN Attivita fisica quasi un doping: uso ed abuso dell’esercizio fisico 15.50 - 16.00 WEEIVEE!
Giovanni Biggio
5 - Sessione Cardiopatia ischemica
Moderatori: Carmela Mossa, Gian Paolo Scorcu
SABATO 9 OTTOBRE HERWIN Attivita fisica nella cardiopatia ischemica: Indicazioni
Paolo Bonomo

1 - Sessione Osseo CWIER WION Attivita fisica nella cardiopatia ischemica: controindicazioni
Moderatori: Giorgio Demuro, Giandomenico Sichel Alessandro Pani

WEROBIEWIN Attivita fisica e patologie osteoarticolari croniche: Indicazioni IR VER VAN Quale attivita fisica consigliare
Antioco Sciola Rosa Manzi

WERLBERION Attivita fisica e patologie osteoarticolari croniche: controindicazioni WAVERVPIN Discussione

Pietro Braina
WERVERNON Quale attivita fisica consigliare
Paolo Cugia

6 - Sessione Cardiomiopatie
Moderatori: Maurizio Porcu, Paolo Bonomo

(NN (IR Discussione WRIERVFIOR [ndicazioni all‘attivita fisica nelle cardiomiopatie
Giovanni Pili
2 - Sessione Malattie Metaboliche IV OERERN Controindicazioni all‘attivita fisica nelle cardiomiopatie

Moderatori: Lao Lostia, Rocco Cirillo Marco Corda

BN EN] Indicazioni dell’attivita fisica nelle malattie metaboliche BN EAN Quale attivita fisica consigliare
Luciano Carboni Pier Paolo Orru

(OEVEREIIl Controindicazioni dell’attivita fisica nelle malattie metaboliche LB EY) Discussione

Paolo Pintus (EROEREEN] Conclusione consegna ecm




