
INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CORSO
Il corso si svolgerà presso la Sala Convegni Mediateca del Mediterraneo (MEM) in Via 
Goffredo Mameli, 164, Cagliari.

ISCRIZIONE AL CORSO
L’iscrizione al Corso è riservata ad un numero limitato di partecipanti (100). Le 
registrazioni saranno accettate in base all’ordine di arrivo e potranno essere effettuate 
solamente on-line compilando il form sul sito www.kassiopeagroup.com.

Quota d’iscrizione per Biologi, Infermieri e Infermieri Pediatrici: € 40,00 Iva inclusa. 

Quota d’iscrizione per Dietisti, Farmacisti, Medici Chirurghi, Odontoiatri, Ostetrici, 
Ortottisti/Assistenti di Oftalmologia, Podologi, Psicologi, Tecnici di Laboratorio 
Biomedico: € 60,00 Iva inclusa.

ECM
Il Congresso è stato accreditato (9 crediti) per n. 100 partecipanti presso il Sistema ECM 
nazionale ed è riservato alle seguenti professioni: BIOLOGO, DIETISTA, FARMACISTA 
(Territoriale e Ospedaliero), INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO, MEDICO CHIRURGO 
(Cardiochirurgia, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Direzione 
medica di presidio ospedaliero, Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia clinica, 
Ginecologia e Ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Igiene, Epidemiologia e 
Sanità Pubblica, Laboratorio di genetica medica, Malattie metaboliche e diabetologia, 
Medicina dello sport, Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica 
e riabilitazione, Medicina generale (Medici di famiglia), Medicina interna, Microbiologia 
e Virologia, Nefrologia, Neonatologia, Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, 
Oftalmologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Ortopedia e Traumatologia, 
Patologia clinica (Laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Pediatria, 
Pediatria (Pediatra di libera scelta), Psichiatria, Scienza dell’alimentazione e Dietetica, 
Urologia), ODONTOIATRA, ORTOTTISTA/ASSISTENTE DI OFTAMOLOGIA, OSTETRICO, 
PODOLOGO, PSICOLOGO, TECNICO SANITARIO DI LABORATORIO BIOMEDICO.

Obiettivo formativo: Epidemiologia-Prevenzione e promozione della salute con 
acquisizione di nozioni di sistema.

Verrà rilevata la presenza nelle sale sia in entrata sia in uscita e i crediti verranno 
certificati solo se il tempo di presenza risulterà essere effettivamente quello previsto dalla 
vigente normativa ECM, se verrà superata la prova per la verifica dell’apprendimento e 
se verrà compilata la scheda di valutazione evento. La certificazione attestante 
l’acquisizione dei crediti ECM verrà inviata via email dopo il completamento delle 
procedure previste. Il Provider ECM è la Kassiopea Group, riconosciuto dall’AGENAS con 
il numero 305.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Corso verrà rilasciato a tutti i partecipanti regolarmente iscritti l’attestato 
di partecipazione. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

venerdì 16 marzo

14.00 Registrazione partecipanti
14.30 Apertura Lavori e presentazione                 M. Songini, R. Ibba, F. Pili

Moderatori: M. Songini, P. Valera

15.00 Epidemiologia del diabete tipo 1 in Sardegna                         A. Antonelli
15:30   Ambiente e Gene – Genetica (TRIGR)                   J. Ilonen
16.00 Ambiente e Georisorse                                P. Valera
16.30 Discussione

Moderatori: M. Songini, P. Contini

17.15 Islet Transplantation (Videoconferenza)                            C. Ricordi
17.45 Trials nella prevenzione del diabete tipo 1 
 (Videoconferenza)                     M. Pietropaolo
18.15 Discussione
19.00 Termine 1° sessione

Sabato 17 marzo

08:30 Apertura lavori                               M. Songini

Moderatori: M. Songini, A. Gigante

09.00 Il nuovo esposoma della Sardegna: 
 quale diabetogenicità?                C. Sacerdote
09.30 Diabete e Virus                      A. Puggioni
10.00 Ambiente e Gene – Epigenetica                                                       V. Fanos
10.30 Discussione

Moderatori: M. Songini, G. Tonolo

11.30 Diabete, ambiente, microbioma ed esercizio fisico           S. Balducci
12.00 IDiabete e tecnologia: sviluppi futuri                   G. Grassi
12.30 Discussione
13.00 Compilazione e consegna questionario ECM
13.30 Chiusura lavori

LA VIA DEI PAZIENTI SARDI AL DIABETE*

sabato 17 marzo

15.00 Saluti e apertura lavori               M. Songini

15.15 La nuova rete diabetologica isolana                       M. Songini

15.45 Esercizio fisico nel diabetico                                  S. Balducci                                   

16.15 Devices e loro futuro                                                              G. Grassi

16.45  La buona cucina nel diabetico                         A. Menneas, R. Pisano

17.15 Il ruolo del dietista                                             L. Corgiuolu

17.45 Parte Interattiva con Infermiere                M. E. Nonnis, V. Podda 

18.30 Testimonianze

*(evento non accreditato)
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